Ubergdnge und Strecken in den Westalpen
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Col Vallanta - Col de |’Incise - Col du Corbeau - Passo Muratone
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Ttalien/Frankreich - Ligurische Alpen
Col Vallanta ca. 1900 m ii. NN
Passo Muratone 1157 m ii. NN

Col Vallanta - Col de |I” Incise - Westumfahrung Monte Torragio - Col du Corbeau - Siidseite
Monte Lega - Rifugio Muratone - Passo Muratone

10 km
Col Vallanta ca. 1900 m i. NN
ca. 200 m

nur Anfangs auf Piste, der liberwiegende Teil verlduft auf schonstem Trail mit einem
groBeren und mehreren kurzen Gegenanstiegen, M2 und D3

in Abhdngigkeit von der persénlichen Risikobereitschaft zwischen 10 Sekunden und maximal
wenigen Minuten

ziemlich heftiger Uphill mit zahlreichen ldngeren Schiebepassagen, prinzipiell machbar

einfach zu finden, da der Weg zum einen als MTB-Strecke ausgeschildert ist und
andererseits auch kaum Maglichkeiten fiir das Einschlagen der falschen Richtung existieren

gelegentlich treten hier Wanderer in vertrdglicher Menge auf
sehr spektakuldr mit schroffen Felswdnden und tollen Tiefblicken

geniigend Wasser mitnehmen, da es hier leicht sehr sonnig ist und eine Maglichkeit des
Nachtankens fiir uns nicht erkennbar war;

am Ende der Strecke problemlose Weiterfahrt Richtung Siiden zum Colle di Scarassan und
von dort entweder Abfahrt auf Asphalt ins Val de Nervia oder weiter auf dem waldigen
Grenzkamm auf Piste und Abfahrt nach Camporosso und weiter nach Ventimiglia
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