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Land/Region Frankreich/Queyras

Startort Refuge Furfande 2293 m ü. NN

Zielort Arvieux 1543 m ü. NN

Routenverlauf Refuge Furfande - Col de la Lauze (über GR 58) - Punkt 1895 - Le Queyron - Bois de Vaches -
Piste an Punkt 1820 (weiter auf Piste)- Torrent de Fontouse - Le Giet - Arvieux

Distanz 13 km

Höchster Punkt Refuge Furfande 2293 m ü. NN

Höhe kumuliert 150 m

Schwierigkeiten Abfahrt bis Punkt 1895 D2 mit Passagen D3 (erstklassige Kehren), kurze Auffahrt nach Le
Queyron M2; weitere Fahrt über weite Strecken fast horizontal, überwiegend D2

Tragestrecken mehrere ganz kurze Schiebepassagen (gesamt weniger als 5 Minuten)

Gegenrichtung bis Le Queyron kein Problem, der erste Anstieg kann dabei westlich über eine Forststraße
umfahren werden; danach kurze Schiebestücke; die letzten 300 Höhenmeter heißt es aber
durchgehend schieben oder mit mindestens 500 Watt Dauerleistung aufwarten

Wegfindung prinzipiell immer links halten (außer wenn es nach rechts geht); Abzweig bei Le Queyron auf
großer Wiese schlecht erkennbar; Abzweig zum Schlußtrail direkt nach dem Torrent de
Fontouse nach rechts nicht beschildert

Verkehr bis Le Queyron immer auch Wanderer unterwegs, danach wird die Gegend ausgesprochen
ruhig

Landschaft sehr hübsch anzusehen und äußerst abwechslungsreich

Tipps nach dem Col de Lauze ist auch die Abfahrt nach Süden über Les Escoyeres und weiter in das
Tal des Guil möglich (zweimal rechts abzweigen, schöner Trail, D2) und dann auf Piste und
Asphalt nach unten; von dort direkte Weiterfahrt zum Col Bramousse möglich
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