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Land/Region Schweiz, Wallis

Startort Les Hauderes, 1452 m ü. NN

Zielort Grimentz, 1555 m ü. NN

Routenverlauf Les Hauderes – La Sage – Villa – Alm Beplan – Col de Torrent – Lac des Autannes – Lac de
Moiry - Grimentz

Distanz 27 km

Höchster Punkt Col de Torrent 2919 m ü. NN

Höhe kumuliert 1470 m

Schwierigkeiten Asphalt bis Villa, danach mittelsteile Schotterpiste bis in das Almgebiet Beplan M2; 
bergab fast durchgehend D2, im unteren Teil Passagen D3

Tragestrecken Die letzten 400 Höhenmeter bis zum Pass bestehen aus Tragen und Schieben mit knapp 60
Minuten; bergab ist fast alles fahrbar, nur unterhalb der Staumauer kurze Schiebstücke
auf dem Grand Raid Cristalp

Gegenrichtung Unlohnend, da sehr viel längere Schiebezeit (bergab)

Wegfindung Sehr einfach, solange gute Sicht besteht; ansonsten am Ende der Piste an der Alm Beplan
evtl. etwas schwierig; ab dem Lac de Moiry Beschilderung des Grand Raid Cristalp

Verkehr Ganz vereinzelt sind Fußgänger und landwirtschaftliches Personal anzutreffen

Landschaft Die gesamte Strecke bietet tiefe Einblicke in die Welt der Viertausender; phantastisches
Gelände zwischen dem Col de Torrent und dem Lac de Moiry

Tipps Die Strecke ist ideal für Leute, die gerade eine depressive Phase durchmachen; die
Glückshormone, die bei der Abfahrt freigesetzt werden, vertreiben jede miese Laune
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