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Land/Region Frankreich/Italien, Gran Paradiso

Startort Bourg St. Maurice, 800 m ü. NN

Zielort La Thuile, 1450 m ü. NN

Routenverlauf Bourg St. Maurice – Seez – Villard Dessus – Les Chavonnes – Les Laix – Col du Petit St.
Bernhard – Lac Verney - La Thuile

Distanz 35 km

Höchster Punkt Petit St. Bernhard, 2188 m ü. NN

Höhe kumuliert 1550 m

Schwierigkeiten Bergauf zuerst Asphalt, dann lange, gut gepflegte Piste M1 bis M2, am Ende wieder auf
Asphalt zur Passhöhe; bergab zuerst Trail D2, später Piste; im unteren Teil wieder Trail
D2; insgesamt nur kurze Passagen D3.

Tragestrecken Nur bergab auf dem Pfad einige Meter an besonders sumpfigen Stellen

Gegenrichtung Weitaus weniger attraktiv, da Auffahrt nur auf der Straße sinnvoll ist, ansonsten heißt es
sehr viel schieben; bergab einfach auf Piste.

Wegfindung Auffahrt recht einfach zu finden; in der Abfahrt Abzweig nach der Passhöhe links, am Lac
Verney Richtung Nordosten; im Mittelteil auf der rechten Seite des großen Bachs bleiben;
kurz nach der Einmündung in die Straße wieder links auf Trail abbiegen (beschildert)

Verkehr Wanderer verirren sich hier vermutlich nur selten; im Straßenbereich dürfte bei schönem
Wetter oder gar am Wochenende etwas Unruhe herrschen.

Landschaft Die echten Highlights fehlen hier zwar, aber es ist trotzdem recht ansprechend; die
Straße stört fast gar nicht, da man meist weit abseits davon unterwegs ist

Tipps Fehlanzeige
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