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Land/Region Frankreich, Queyras

Startort Col de Serenne, 2674 m ü. NN

Zielort Guillestre, 1020 m ü. NN

Routenverlauf Col de Serenne – Vallon Laugiet – Col de la Goulette – Crete de Vars – Col de la Scie –
Refuge de Basse Rua – Rif Bel - Guillestre

Distanz 20 km (geschätzt)

Höchster Punkt Col de Serenne, 2674 m ü. NN

Höhe kumuliert 400 m

Schwierigkeiten Zuerst schöne Abfahrt D2, dann Anstieg zum Col de la Goulette und weiter zur Crete de
Vars mit nur kurzen Fahrstücken, M3 bis M4; extreme Querung M4/D4 zum Col de la Scie;
danach für Freunde engster Spitzkehren tolle Abfahrt D3.

Tragestrecken Gegenanstieg zum Col de la Goulette noch recht einfach mit ca. 15 Minuten Schieben oder
Tragen, danach sehr viel steiler und später auch sehr exponiert, nochmals 20 bis 30
Minuten.

Gegenrichtung Entweder bleiben lassen oder zum Preis eines unvergesslichen Erlebnisses sehr genussvoll
1500 Höhenmeter Schieben und Tragen.

Wegfindung Abzweig zum Col de la Goulette kaum erkennbar; nicht bei schlechter Sicht zu empfehlen.

Verkehr Der Col de la Goulette ist bei Wanderern recht beliebt (große Edelweisswiese)

Landschaft Ab dem Col de la Goulette sehr alpin, gut durchlüftet und extrem nervenanregend

Tipps Den Trail ab der Refuge Basse Rua nach Guillestre sind wir zwar nicht gefahren, er soll
aber gut und nicht zu schwer sein.
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