Ubergdnge und Strecken in den Westalpen
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Col de la Vallée Etroite - Col de Meandes - Col du Vallon
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geht so schon super leicht mittel schwer extrem
gering mittel Wahnsinn M1/D1 M2/D2 | M3/D3 M4/D4
Auffahrt \ ‘
Abfahrt \ —

Frankreich, Cerces Alpen

Col de la Vallée Etroite, 2434 m i. NN

Nevache, 1600 m i. NN

Col de Vallée Etroite - Lac du Peyron - Col de Meandes - Prat du Plan - Col du Vallon -
Nevache

18 km
Col de Meandes, 2727 m i. NN
900 m

Lange Querung mit Auf und Ab zum Lac du Peyron, M4 und D2; Abfahrt vom Col de Meandes
D2 und D3; Abfahrt vom Col du Vallon anfangs D2, spdter lange Strecken D3 mit ganz kurzen
D4-Passagen auf der sensationell guten Strecke

Bergauf zum Col de Meandes 60 bis 75 Minuten Schieben und Tragen; bergab nur ganz kurze
Schiebestiicke; erneuter Anstieg mit 60 Minuten Tragen zum Col du Vallon; bergab wieder
nur ganz kurze Passagen

Lustige Idee; selbst ohne Rad eine sehr ordentliche Bergtour

Nach der Abfahrt vom Col de Meandes bald nach der Briicke irgendwie bergauf (weglos);
nach ca. 100 Hohenmetern trifft man auf den Weg, der vom Tal hochkomm¥; bergab in der
oberen Halfte teilweise kaum erkennbarer Weg, bei Nebel abzuraten

Auf dem Weg zum Col de Meandes sind im Regelfall relativ viele Wanderer unterwegs, die
dem Mont Thabor zustreben, danach ist absolute Ruhe

Es lohnt sich in jeder Hinsicht

Wer nicht so spdt dran ist wie wir, sollte sich die Gelegenheit nicht nehmen lassen, den Mont
Thabor zu besteigen; das Rad unbedingt mitnehmen, laut Internet kann man alles abfahren
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