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geht so schon super leicht mittel schwer extrem
gering mittel Wahnsinn M1/D1 M2/D2 | M3/D3 M4/D4
Auffahrt C—— wmm
Abfahrt \

Frankreich, Belledonne

St. Colomban des Villards, 1102 m . NN
Allevard, 464 m i. NN

St. Colomban des Villards - St. Alban des Villards - Le Premier Villard - Foret du Nant -
Les Granges - La Vieille Route - Col du Merlet - Refuge du Merlet - Etang de Perioule - Le
Plan de I” Ours - Allevard

36 km
Col du Merlet, 2286 m . NN
1400 m

Pistenauffahrt véllig problemlos und gemiitlich, M1; danach nur noch Teilstiicke fahrbar,
M2; bergab sehr einfach, wenn man alles trdagt, ansonsten kann man sich im M4-Geldnde
austoben

Fiir Normalverbraucher bergauf je nach Wegfindung 45 bis 60 Minuten Schieben und
Tragen; bergab zumindest bei Nasse 240 bis 300 Minuten Schieben und Tragen, bei
Trockenheit vmtl. immer noch 200 Minuten

Sicher kein grofies Problem; bergauf 1100 Hohenmeter Schieben und Tragen; bergab 100
bis 200 Hohenmeter Schieben

Ohne Nebel vermutlich einfach, mit Nebel geeigneter Dichte ist es allerdings kein Problem,
sich zu verlaufen

Wer soll hier unterwegs sein ?

Schwer zu sagen, wir hatten keine Maglichkeit, uns ein fundiertes Urteil zu bilden; vmtl.
schéne und alpine Landschaft

Diese erlebnisintensive Strecke nur angehen, wenn man sich als moralisch gefestigten
Wanderer einstufen sollte
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