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Land/Region Frankreich, Cerces

Startort Col de la Vallee Etroite, 2434 m ü. NN

Zielort Refuge des Marches, 2200 m ü. NN

Routenverlauf Col de la Vallee Etroite – Refuge du Mont Thabor – Lacs St. Marguerite – Col des 
Batailleres – Lac des Batailleres – Refuge des Marches

Distanz 9 km

Höchster Punkt Col des Batailleres, 2787 m ü. NN

Höhe kumuliert 400 m

Schwierigkeiten Bergauf in der ersten Hälfte großteils fahrbar, M2, M3 und mehr;
bergab fast durchgehend fahrbar, D2 und D3, nur kurze Passage schwerer

Tragestrecken Bergauf 40 bis 50 Minuten Schieben und Tragen; bergab bis zum Ziel immer wieder kurze 
Passagen, die wir und auch manch anderer nicht im Sattel schaffen dürfte

Gegenrichtung Deutlich längerer Fußweg bergauf, ca. 2 Stunden; bergab hübscher Trail, der sich gut 
fahren lassen dürfte

Wegfindung Bei guter Sicht einfach zu finden; bei Nebel ist bergab Vorsicht geboten, da nur wenige 
Markierungen vorhanden sind und immer wieder Pfadspuren vom Hauptweg abgehen

Verkehr Bis zur Refuge du Thabor tummeln sich zahlreiche Wanderer, danach ist es ausgesprochen 
ruhig

Landschaft Alpine Felsenlandschaft mit schönen Seen und vielen Bächen

Tipps Die hübsche und ruhige Refuge des Marches bietet sich als Übernachtungsstützpunkt an, 
wenn man am gleichen Tag nicht noch einen Pass absolvieren möchte; aber Vorsicht – 
aufdringlicher Esel, der auch vor Rüppeleien nicht zurückschreckt
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