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Land/Region Italien, Cottische Alpen

Startort Sestrière 2035 m ü. NN

Zielort Susa 500 m ü. NN

Routenverlauf Sestrière – Colle Basset – Colle dell´Assietta – Punta del Mezzodí – Colle delle Finestre –
Susa 

Distanz 60 km (geschätzt)

Höchster Punkt Punta del Mezzodí 2690 m ü. NN

Höhe kumuliert 1400 m(geschätzt)

Schwierigkeiten Auf der gesamten Strecke bergauf M1 bis M2; 
bergab überwiegend D1, nur kurze Passagen sind schwerer; die letzten 1000 Höhenmeter
verlaufen auf Asphalt

Tragestrecken Bergauf im letzten Stück an der Punta del Mezzodí im verfallenen Bereich der Piste je nach
Krafteinsatz 5 bis 10 Minuten zu schieben

Gegenrichtung Problemlos möglich

Wegfindung Bis zum Colle dell´Assietta sehr einfach, danach ist bei Nebel an einigen Stellen Vorsicht
geboten

Verkehr In der ersten Hälfte der Strecke bis zum Colle dell´Assietta sind Begegnungen mit
Motorrädern und Geländewagen nicht zu vermeiden. Zu Fuß sind hier nur Unverbesserliche
unterwegs.

Landschaft Hübsche und völlig schattenfreie Gegend mit weitreichendem Ausblick

Tipps Etwas zum Lesen mitnehmen, um die längeren, langweiligen Pistenabschnitte zu überbrücken
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