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Land/Region Frankreich, Chartreuse

Startort St. Pierre d´Entremont, 649 m ü. NN

Zielort St. Pierre de Chartreuse, 890 m ü. NN

Routenverlauf St. Pierre d´Entremont – Le Chateau – Pas Dinay – La Ruchere – Col d´Arpison – Couvent de la 
Grande Chartreuse – St. Pierre de Chartreuse

Distanz 24 km 

Höchster Punkt Col d´Arpison, 1489 m ü. NN

Höhe kumuliert 1250 Meter

Schwierigkeiten Asphalt bis Le Chateau, danach steile Piste und Trail, M2 bis M3; bergab neben den 
Schiebestücken fahrbare Teile D2 bis D3; Strecke über den Col d´Arpison deutlich leichter, 
M1 bis M2, bergab D1 bis D2, am Ende Gegenanstieg auf Asphalt

Tragestrecken Zum Pas Dinay 20 Minuten bergauf Tragen und Schieben; bergab ebenfalls 20 Minuten; zum 
Col d´Arpison nochmal 10 bis 15 Minuten Schieben bergauf

Gegenrichtung Etwa vergleichbare Schwierigkeiten und Gehwege

Wegfindung Kein Problem

Verkehr Hier laufen durchaus ein paar Wanderer durch die Gegend; am weltberühmten Kloster 
Couvent de la Grande Chartreuse ist die Hölle los

Landschaft Der viele Wald ist insofern etwas lästig, als sich darin am Boden Feuchtigkeit gut hält und 
der Boden nach Regen lange rutschig bleibt; mit den vielen Felsen zwischen den Bäumen 
recht hübsche Ecke

Tipps Wen man keine Lust auf Wald und Wiesen hat, kann man auch auf kurzem Weg über die 
Straße nach St. Pierre
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