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Land/Region Italien, Bergamasker Alpen

Startort Ponte Nossa, 465 m ü. NN

Zielort Valpiana, 1020 m ü. NN

Routenverlauf Ponte Nossa – Villassio – Rifugio Alpe Grem – Via 223 – Zambla Alta – Oltre il Colle - Valpiana

Distanz 22 km

Höchster Punkt Zambla Alta, 1197 m ü. NN

Höhe kumuliert 800 m

Schwierigkeiten Asphalt bis zur Alpe Grem, M1; dann Trail bergauf und bergab bis Zambla Alta, M2 und D2; 
dann wieder Asphalt ohne Schwierigkeiten

Tragestrecken Ein paar kurze Schiebemeter zwischen der Alpe Grem und Zambla Alta, gesamt keine 5 
Minuten

Gegenrichtung Identische Schwierigkeiten, problemlos möglich

Wegfindung Mit Karte kein Problem 

Verkehr Bis Villassio mäßig befahrene Straße, dann kein Verkehr mehr, auch Wanderer sind 
Mangelware; bergab wieder auf Straße mit mäßigem Verkehr

Landschaft Eine Gegend wie im Allgäu mit viel Wiesen, Almen und Wald

Tipps Die Strecke ist in der Kompass-Karte als Radroute markiert; dort gibt es auf der anderen 
Talseite auch eine Alternativroute
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