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Land/Region Italien, Bernina

Startort Fusine, 275 m ü. NN

Zielort Chiesa in Valmalenco, 960 m ü. NN

Routenverlauf Fusine – Adda – Berbenno di Valtellina – Polaggia – Pra Gaggio – Alpe Caldenno – Passo 
Caldenno – Rifugio Bosio – Alpe Lago – Chiesa in Valmalenco

Distanz 30 km

Höchster Punkt Passo Caldenno, 2517 m ü. NN

Höhe kumuliert 2250 m

Schwierigkeiten Die ersten 1400 Höhenmeter auf Asphalt sind einfach, dann Piste bis Alpe Caldenno, M1, 
weiter anfangs M2 bis M3, dann Tragen; bergab bis zur Rifugio Bosio sehr anspruchsvoll, D3 
bis D4, danach bis zur Alpe Lago überwiegend D1; der Trail nach Chiesa ist wieder deutlich 
anspruchsvoller, D2 bis D3

Tragestrecken 700 Höhenmeter bergauf mit ca. 100 Minuten; bergab für Könner nur wenige Passagen bis 
zur Rifugio Bosio, weniger Begabte benötigen durchaus 20 Minuten Schiebezeit bis zur 
Hütte

Gegenrichtung Ist machbar, jedoch deutlich weniger lohnend, bergab längere Schieberei

Wegfindung Kein Problem, solange es keinen Nebel hat

Verkehr Völlig verkehrsfreie Auffahrt bis zur Alpe Caldenno, danach vereinsamter Weg bis zum 
höchsten Punkt; leichten Wandererverkehr gibt es erst ab der Rifugio Bosio

Landschaft Beeindruckende Ausblicke auf die Südseite des Monte Disgrazia auf hochalpiner Strecke

Tipps Man sollte sich gut ausgeruht an die Auffahrt machen, da sie sich wirklich in die Länge zieht
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