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Land/Region Frankreich/ Brianconnais

Startort Col du Lautaret, 2.057 m ü. NN

Zielort Briancon, 1.200 m ü. NN

Routenverlauf Col du Lautaret -. Chemin du Roy – Alpe du Lauzet - Col Buffere - Col de Granon - Croix de 
Toulouse - Briancon 

Distanz 48 km

Höchster Punkt Col de Granon, 2.404 m ü. NN

Höhe kumuliert 1.400 m zusammengesetzt aus zahlreichen Anstiegen

Schwierigkeiten Über weite Strecke fast horizontal und recht flüssig auf schmalen Pfaden, M2 und D2; nur 
kurze Passagen schwerer; letzte Abfahrt vom Croix de Toulouse steinig, D2 bis D3

Tragestrecken Ab Abzweig des Wanderwegs am Tunnel des Vallois ca. 30 Minuten bergauf Tragen; im 
Mittelteil je nach Variante weitere 20 bis 30 Minuten Schieben oder Tragen; ansonsten 
mehrere kurze Schiebestücke an verblockten Passagen; gesamt 60 bis 80 Minuten

Gegenrichtung Bei Asphaltauffahrt zum Col de Granon durchaus gut machbar mit vergleichbaren Schiebe- 
und Tragestrecken

Wegfindung Gute Karte oder GPS in der zweiten Hälfte durchaus hilfreich, da nicht alles gut 
ausgeschildert ist; im Zweifelsfall auf dem GR 50 bis zum Col de Granon bleiben

Verkehr An schönen Sommertagen sind in der Gegend um die Alpe du Lauzet und am Col de Granon 
immer ein paar Leute unterwegs

Landschaft Es gibt viel Abwechslung in Fels und Wald mit Blick auf die Gletscherriesen der Dauphine

Tipps Früh starten, die Strecke ist wirklich sehr lang; zur Not kam man immer wieder eine 
Abkürzung hinunter ins Tal nehmen, das wäre aber schade; die Abfahrt ab dem Col de Granon 
sollte man nicht verpassen
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