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Land/Region Frankreich/ Ubaye

Startort Embrun, 870 m ü. NN

Zielort Le-Lauzet-Ubaye, 890 m ü. NN

Routenverlauf Embrun – Baratier – Cabane du Clot Besson – Chemin de Ceinture- Vallon des Olettes - Col de 
la Rousse – Trou du Duc – La Gourette – Le-Lauzet-Ubaye

Distanz 52 km

Höchster Punkt Col de la Rousse, 2.147 m ü. NN 

Höhe kumuliert 2.150 m

Schwierigkeiten Bis Ende Piste an der Cabane de Clot Besson M1, dann anspruchsvolle Querung zum Col de la 
Rousse, M3 bis M4; ab dem Col de la Rousse viel D3 mit längeren einfachen Stücken D2; ab 
La Gourette steinig und teilweise steil, aber immer unterhaltsam, D3

Tragestrecken Tragen und Schieben über längere Strecken nötig, bis zum Col de la Rousse 45 bis 60 
Minuten, am Trou du Duc nochmals dasselbe; alles zusammen 100 bis 150 Minuten, davon nur 
wenige Minuten bergab

Gegenrichtung Theoretisch denk- aber undankbar; deutlich geringerer Fahranteil

Wegfindung Mehrere schwierige Bereiche bei schlechter Sicht im Bereich um Trou du Duc, kaum 
Wegspuren und keine Markierungen; bei Nebel nur mit GPS oder sehr viel Glück

Verkehr Bis zum Col de la Rousse immer wieder Wanderer, danach ruhig bis sehr einsam 

Landschaft Oberhalb des Waldes sehr aussichts- und abwechslungsreich, aber unspektakulär

Tipps Als Tagesetappe durchaus ambitioniert; Ausrüstung für ein Biwak wird empfohlen; Abstecher 
zum Pic de Charance soll lohnend sein (auch mit Rad), 30 Minuten ab dem Col de la Rousse
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