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Land/Region Spanien/ Pyrenäen Zentral

Startort Escalona, 620 m ü. NN

Zielort Sahun, 1.124 m ü. NN

Routenverlauf Escalona – Lafortunada – Salinas – Paso de la Inclusa – Plan – Collado de Sahun - Sahun 

Distanz 29 km

Höchster Punkt Collado de Sahun, 1.999 m ü. NN 

Höhe kumuliert 1.450 m

Schwierigkeiten Bergauf auf Asphalt und Piste bis zum Pass, M1 bis M2; bergab zuerst kurz auf Piste, dann  
langer und im unteren Teil holpriger Trail nach Sahun, D2 bis D3

Tragestrecken Außer ein paar möglichen Schiebemetern in der Abfahrt geht hier alles auf dem Rad

Gegenrichtung Lieber nicht auf dem Trail nach oben, es gibt auch eine Piste, die von Osten auf den Pass 
führt

Wegfindung Ziemlich einfach, wenn man den richtigen Abzweig nach dem Collada Sahun nimmt

Verkehr Nicht besonders viel los, auch auf der Straße kommt nur gelegentlich ein Auto

Landschaft Schöne Felsenschlucht am Paso de la Inclusa mit vielen Geiern und auch sonst recht gut 
anzuschauen

Tipps Wer Angst vor Hunden hat, könnte am Ende des Trails Probleme bekommen: damit heißt es, 
entweder sehr schnell oder sehr mutig zu sein
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